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Информационно- познавательная газета для детей и родителей  

муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

 учреждения «Танзыебейский детский сад»  
 

Уважаемые родители, вашему вниманию  

предоставляем познавательный материал, 

а также, консультации по интересующим 

 Вас вопросам! 

 
С приближением осени, 

 хотели бы поздравить наших воспитанников и их родителей  

с наступающим учебным годом. 

После летней передышки, 

Все спешим мы в детский сад. 

Поздравляем педагогов, 

Нянь, родителей, ребят. 

 

Всем здоровья и удачи, 

Мы желаем от души. 

Пуд терпения в придачу, 

Год учебный принеси. 

 



 

                    

Лето продолжается! Полным ходом идет летняя оздоровительная компания, 

начиная с  1 июня и продлится она до 31 августа. А это значит, что наши 

воспитанники  гораздо больше времени проводят на свежем воздухе, играют, 

двигаются, принимают воздушные и солнечные ванны, закаляются! И при этом 

освоение образовательной программы не прекращается. 

 9 июля в нашем детском саду прошел «День Нептуна». Ребята вместе со 

взрослыми  с удовольствием принимали, участите  в конкурсах и играх, выполняли 

сложные задания  от    царя морей – Нептуна.  Ребята получили  возможность 

проявить смелость, доброжелательность, настойчивость в достижении 

результата.  Дети остались довольными и будут с нетерпением ждать следующей 

встречи с морским царём Нептуном. Удивительный праздник подарил всем массу 

впечатлений, улыбок и хорошего настроения. 

       

 



  

В июне в нашем детском саду  

прошли ремонтные работы. Весь коллектив постарался,  

для того чтобы в нашем саду стало еще уютнее и теплее. 

          

   

 

                     

                                                        



              

 

АДАПТАЦИЯ ПОСЛЕ ЛЕТНИХ КАНИКУЛ 

Адаптация после летних каникул является закономерным процессом и длится приблизительно от двух до 

четырех недель, в зависимости от индивидуальных особенностей ребенка. В период адаптации ребенку 

необходимо рано вставать, соблюдать режимные моменты детского сада, выстраивать определенные 

взаимоотношения как с взрослыми, так и с сверстниками, подчинять свои желания существующим 

традициям группы. Период адаптации проходит у каждого ребенка по-разному, зачастую 

характеризуется не только трудностями психологического характера, но и очень часто нарушениями 

общего состояния ребенка. Но если придерживаться определенных правил, то стадию адаптации можно 

пройти намного легче и более безболезненно. Для этого необходимо:  

Соблюдать правильный режим дня.  

Доказано, что здоровый и продолжительный сон не только влияет на нормальное физическое и 

психическое развитие ребенка, но и считается определенным фундаментом для продуктивной 

деятельности ребенка в течение дня.  

Предоставить ребенку полноценный отдых.  

Активный отдых (особенно на свежем воздухе) лучше всего помогает подготовиться к предстоящему 

посещению детского сада. Мудрость гласит: «Хорошо работает тот, кто хорошо отдыхает». Бесцельное 

времяпрепровождение может только еще больше утомить ребенка.  

Создать для ребенка ситуацию успеха.  

Старайтесь опираться на сильные стороны ребенка, обязательно отмечайте даже незначительные его 

продвижения в период адаптации, сконцентрируйте свое внимание не на знаниях, которые он возможно за 

лето несколько «растерял», а на приобретённых достижениях. Не сравнивайте своего ребенка с другими 

детьми, особенно не ставьте их в пример. Помните, что каждый ребенок неповторим и уникален.  

Установить доверительные отношения с ребенком.  

Выясняйте, какие отношения складываются у вашего ребенка со сверстниками в группе и воспитателями. 

Обязательно проговаривайте и проиграйте его затруднения и пытайтесь их разрешить так же в игровой 

форме. Покажите в игре пути выхода из затруднительной ситуации (это будет являться своего рода для 

ребенка репетицией его поведения) и время от времени разбирайте с ребенком его правильные и ошибочные 

шаги. Доверительные отношения с ребенком помогут ему лучше адаптироваться к жизнедеятельности в 

детском саду и справиться с любыми трудностями. 

                                                            

 

 



                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ОБЯЗАННОСТИ РОДИТЕЛЕЙ В ДЕТСКОМ САДУ 

1. Уважительное отношение к персоналу дошкольного учреждения. (Недопустимо 

хамское поведение, общение на повышенных тонах, рукоприкладство. Всевозможные 

конфликтные ситуации решаются путем цивилизованного решения проблемы); 

2. Нужно вовремя вносить деньги за садик (она направляется на питание вашего ребенка); 

3. Соблюдать этику, вовремя вместе с воспитателями решать вопросы которые 

возникают, нельзя вмешивать детей , допускать их наблюдения конфликтной 

ситуации;  

4. Приводить, забирать малыша нужно лично, в присутствии воспитателя. (Не следует 

возлагать данную обязанность на соседей, родственников, несовершеннолетних детей. Иногда, 

при особых случаях, возможно, заблаговременно уведомить заведующего о том, что забирать 

ребенка будет другое (совершеннолетнее) лицо); 

5. Обязательно своевременно (день отсутствия до 9 часов) предупреждать 

работников ДОУ о причине непосещения ребенком заведения; информировать 

воспитателя о выходе воспитанника после болезни, отпуска, для обеспечения его завтраком, 

обедом, полдником.  

6. Приводить в сад нужно до 8-30, забирать не позже 17-45 часов; ребенок должен 

быть чисто, опрятно одет, причесан;  

7. Необходимо обеспечить своего малыша нужными канцелярскими 

принадлежностями для выполнения обучающей и воспитательной программы; 

8. Воспитанник должен иметь сменную одежду по сезону (погоде). Для отдыха нужно 

иметь одежду для сна. Также нужны - расческа, носовой платок; если малыш 

болен (присутствуют симптомы простуды либо иных заболеваний) нельзя 

приводить его, во избежание заражения остальных воспитанников ДОУ;  

9. Мама, папа малыша имеют право и обязаны не допускать насилия (физического, 

психологического), также оскорбляющего поведения относительно своего и других 

детей; 

_____________________________________________________ 

МБДОУ «Танзыбейский детский сад» 

Редактор: Шавлак Екатерина Евгеньевна 
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